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PREVENCION DEL DELITO

Se han realizado en el periodo del 01 de enero al 30 junio del 2020 las siguientes
acciones:

Al segundo trimestre del 2020 se realizaron aciones en 16 programas de prevencion
del delito: Convivencia Escolar, Noviazgo Seguro, Padres de Exito, Protege tu
Integridad, Valores, Adicciones, Adolescencia, Autoestima, Limites y Educacion,
Manejo de Emociones, Manejo de Estrés y Técnicas de relajacion, Prevencion del
Abuso Sexual Infantil, Sensibilizacion al Cambio, Sentido de Vida, Trabajo en Equipo, y
Violencia con Enfoque de Género.

De las cuales se actualizé 3 campanas que son las siguientes:



e Se actualizé campana “Protege tu Integridad” en la cual se busca Promover
en la poblacion estudiantil, la cultura del autocuidado y proteccion ante las
situaciones de riesgo que se presenten al interactuar con personas
desconocidas ya sea de forma fisica o en las redes sociales.

e Se actualizé campana “Manejo de Emociones” con la cual se busca identificar
y brindarle las herramientas necesarias que les permitan reconocer como se
manifiestan las emociones a nivel fisioldgico, la influencia que tiene en el
pensamiento y como se ven reflejadas en la conducta.

e Se actualizé campana "Sentido de Vida" a través de la cual se trata de
descubrir en cada uno de los participantes lo que considera mas importante que
lo impulsa y vincula con la vida.

Se realizaron 227 acciones “donde se difunde la cultura de la denuncia y la
prevencion del delito”, visitando a distintas instituciones del Sector Educativo,
Gubernamental y Asociaciones Civiles a través de diversos programas entre ellos:

e Convivencia Escolar: capacitar acerca de como actuar ante situaciones de acoso
escolar y tratamiento, asi como la modificacibn de conductas violentas, se
realizaron 51 acciones.



Noviazgo Seguro: impulsar en los jovenes la igualdad, el respeto, el dialogo, los
valores, principios y toma de decisiones durante la etapa del noviazgo, se
realizaron 83 acciones.

Padres de éxito: sensibiliza a los padres sobre la importancia de la integracion
familiar como base fundamental de la prevencidon del delito, fortaleciendo los
valores familiares, alertando sobre los riesgos que corren sus hijos al
involucrarse en actos de violencia en general y actos delictivos y las
consecuencias que pueden ocasionarse, se realizaron 7 acciones.

Protege tu Integridad, a traves del cual se promueve el autocuidado y proteccion
ante las situaciones de riesgo se realizaron 30 acciones.

Valores, para proporcionar informacion para conocer y expresar los valores para
que puedan conducirse en la sociedad con respeto entendimiento confianza y
compromiso,se ralizaron 56 acciones.

En materia de “fomentandar la salud mental en nifos, jovenes, padres de
familia y poblacion en general a travez de la prevencion del delito,
promoviendo la cultura de la denuncia”, se realizaron 117 acciones visitando
a distintas instituciones del Sector Educativo, Gubernamental y Asociaciones
Civiles a través de diversos programas, entre ellos:

Adicciones: Brindar informacion de manera oportuna para prevenir el consumo
de sustancias adictivas que pongan en riesgo la salud de la poblacion estudiantil,
brindandoles las herramientas necesarias para su atencion inicial. Aslmismo
canalizarlos a las instancias correspondientes, se realizaron 10 acciones

Adolescencia: Identificar las etapas del desarrollo biopsicosocial, asi también
como se manifiestan las conductas y los conflictos personales, otorgandoles
informacion y herramientas necesarias que facilite su adaptacion individual y
social, se realizaron 4 acciones

Autoestima: Fortalecer la autopercepcion como medida preventiva, brindarles
herramientas ante factores de riesgo y vulnerabilidad, que permiten Ila
estabilidad emocional y calidad de vida, se realizaron 19 acciones

Limites y Educacion: Fortalecer el vinculo entre padres e hijos, propiciando el
establecimiento de lineamientos para la sana convivencia familiar, se realizaron
4 acciones

Manejo de Emociones: Identificar y brindarle las herramientas necesarias que
le permitan reconocer como se manifiestan las emociones a nivel fisioldgico, la
influencia que tiene en el pensamiento y como se ven reflejadas en la conducta,
se realizaron 55 acciones



e Manejo de Estrés y Técnicas de Relajacion: Aprender a liberar el estrés con
ejercicios fisicos y de respiracion para lograr un equilibrio y armonia personal,
se realizaron 2 acciones

e Prevencion de Abuso Sexuallnfantil: Sensibilizar y dar herramientas a la
comunidad educativa y familiar para prevenir, reconocer y actuar ante esta
problematica, se realizaron 01 acciones

e Sensibilizaciéon al Cambio: Conocer e identificar actitudes que prevalecen en el
ambiente laboral, con el fin de analizar y concientizas para que los asistentes
puedan reconocerse como agentes de cambio, se realizaron 3 acciones

e Sentido de Vida: a través de la cual se trata de descubrir en cada uno de los
participantes lo que considera mas importante que lo impulsa y vincula con la
vida, se realizaron 1 acciones

e Trabajo en Equipo: Fortalecer las relaciones dentro del grupo, promoviendo las
bases institucionales, brindandoles las herramientas necesarias para una mejor
integracion y desempefio en el ambiente laboral y social., se realizaron 9
acciones

¢ Violencia con Enfoque de Género: Identificar como la sociedad ha construido
sus reglas, normas y valores en base a un ideologia patriarcal y machista, para
entender como esto influye en el comportamiento de los hombres y mujeres.
Con el objetivo de concientizar y buscar un cambio donde se logre un trato
equitativo entre hombres, mujeres, nifios, nifas y adolescentes, se realizaron 9
acciones

Se realizaron 294 sesiones de atencion psicolégica Integral Personalizada de las
cuales: 28 sesiones elementos operativos y/o personal de servicio de esta Secretaria
atendiendo a 14 personas ( 8 mujeres y 6 hombres), y 266 sesiones a pacientes
externos (publico en general) atendiendo a 98 personas ( 53 mujeres y 45 hombres)
con el objetivo de brindar apoyo necesario en las diversas areas de realizacion
personal (autoestima, psicopedagdgico, orientacion familiar, terapia de pareja, etc.).

También se ha realizado 16 acciones en la actualizacién policial a elementos de las
diferentes corporaciones, dentro del programa educativo “El buen Juez por Su casa
Empieza”, realizadas de la siguiente manera: se hizo entrega de 6 libros de estudio, se
realizaron 0 examenes (primaria), 7 de secundaria, se dieron 2 asesorias
personalizadas para comprender lo estudiado en sus materias y se entregd 1
certificados de secundaria.



« Se realizaron 4,899 evaluaciones para la Licencia oficial Colectiva Num. 99
(Portacién de Armas de Fuego), al personal de las diferentes Corporaciones
Policiales de esta Secretaria.

+ Atencién de emergencia: Contencion Emocional 291 a 171 personas (48
hombres, 100 mujeres, 11 nifias y 12 nifos).

Beneficiando con estas acciones a los habitantes del Estado.



1.-Con la finalidad de promover la Cultura de Prevencion del Delito, Denuncia y
Legalidad y con el fin de que la sociedad sea mas participativa y tenga una percepcion
positiva de proteccion de las corporaciones policiales, se realizan diferentes programas
los cuales son: se realizaron 227 acciones en las que se difunde la Cultura de la

Denuncia y la Prevencion del Delito, a través de los siguientes programas

Resumen y comprobacioén:

Cantidad de acciones reportadas en la Cuenta

Programas actualizados Publica
Abril Mayo Junio TOTAL

1 Convivencia Escolar 8 20 23 51
2 Noviazgo Seguro 13 3 67 83
3 Operativo Mochila 0
4 Padres de Exito 0 3 4 7
5 Prevencion en la Red 0
6 Protege tu Integridad 0 9 21 30
7 Valores 10 36 10 56

suma 31 71 125 227




2.- En el Area de Psicologia, realizaron 117 Acciones, impartiendo 11 programas fomentando la
prevencion del delito y promoviendo la salud mental en nifos, jovenes, padres de familia y
poblacién en general.

Cantidad de acciones reportadas en la Cuenta
Programas actualizados Publica
Abril Mayo Junio TOTAL

1 | Adicciones 1 9 10
2 | Adolescencia 2 2 4
3 | Autoestima 7 12 19
4 | Limites y Educacion 1 2 1 4
5 | Manejo de Emociones 12 30 13 55
6 | Manejo de Estrés y Técnicas de Relajacion 2 2
7 | Prevencion del Abuso Sexual Infantil 1 1
8 | Sensibilizacion al Cambio 1 1 1 3
9 |Sentido de Vida 1 1
10 | Técnicas de Relajacién y Manejo de Estrés

11 | Toma de Decisiones

12 | Trabajo en Equipo 1 3 5 9
13 | Violencia con Enfoque de Género 3 2 4 9

suma 21 57 39 117




